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Q@ £yczymy Panstwu, chwil wypetnionych radoscig
i mitosciq, niosqcych spokéj i odpoczynek,
by w Zyciu zawsze panowata ta niepowtarzalna

Swigteczna atmosfera.

Wielu budujacych mysli, energii potrzebnej
do osiggniecia wszystkich zamierzonych celow
oraz wspaniatego Nowego Roku, obfitujqcego w pasmo sukcesow.

- Jerzy Sajewicz
Przewodniczqgcy Rady
Gminy Legnickie Pole
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Rafal Plezia
Wojt Gminy
Legnickie Pole
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Wehikutem po... zdrowie

ngraszamy do spojrzenia w nie-
alekg przysziosé. Jak gmina
bedzie wygladaé za rok, dwa, pieé?
Czego mozemy si¢ spodziewac?
Co powstanie nowego? Jak si¢
zmieni? Nasz ,wehikut czasu” ru-
sza w ciekawg podréz. Tym razem
zapraszamy nha wycieczke do no-
wego Gminnego Osrodka Zdrowia
w Legnickim Polu.

Kiedy$ w przemystowych budynkach
przy ul. Kossak-Szczuckiej miescita sie
Spoéldzielnia Koétek Rolniczych. Nowe
zycie w ten kompleks tchnely obecne
wladze gminy. — To miejsce nalezalo
przywrdéci¢ naszym mieszkancom — moé-
wi Rafal Plezia, wéjt gminy Legnickie
Pole. - Najpierw stworzylisémy tam zlo-
bek, teraz przygotowujemy cze$¢ nie-
uzytkowa dawnej hali przemystowej
pod potrzeby osrodka zdrowia.

Jak obecnie wyglada sytuacja osrodka
zdrowia doskonale wiedzg nie tylko miesz-
kancy gminy. Dzieli ona budynek z Urze-
dem Gminy i cho¢ obie instytucje zyja
w zgodzie, to na pewno nie jest to sytu-
acja optymalna. Po zakonczeniu remon-
tu, ktory rozpoczal sie na poczatku tego
roku, zmieni si¢ ona diametralnie. Rece
zacieraja nie tylko pacjenci, ale i szefowa
gminnej przychodni, Agnieszka Tabi-
szewska. — Moze to zabrzmi jak jakis wy-

Czego mozna si¢ wigc spodziewac
po nowym Gminnym Osrodku
Zdrowia? Przede wszystkim
nowocgzesnosci tak, jak idzie
0 pomieszczenia, czyli gabinety
lekarskie i miejsca, gdzie pacjenci
bedq czekac na wizyte,
Jak iwyposazenie.

$wiechtany slogan, ale to sama prawda,
ze zdrowie to jedna z najwazniejszych
ludzkich wartosci. Dla nas te stowa ma-
ja ogromne znaczenie, dlatego tak duza
wage przywigzujemy do ochrony zdro-
wia a te latwiej zapewni¢ w dobrych,
przyjaznych warunkach i korzystajac
z nowoczesnego sprzetu — méwi dyrek-
tor Agnieszka Tabiszewska.

Czego mozna sie wiec spodziewac po
nowym Gminnym Osrodku Zdrowia?
Przede wszystkim nowoczesnosci tak,
jak idzie o pomieszczenia, czyli gabi-
nety lekarskie i miejsca, gdzie pacjenci
beda czekad na wizyte, jak i wyposaze-
nie. Obiekt przy ulicy Kossak-Szczuckiej
kosztowa¢ bedzie ponad 5 mln. zlotych,
z czego 2 miliony gmina pozyskala z Pol-
skiego Ladu. Pierwsi pacjenci majg by¢
przyjeci w nowym osrodku zdrowia wcze-
sng wiosng 2024 roku.
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Dzien inny, niz wszystkie

gilia to dla Polakéw dzien in-

ny, niz wszystkie. Przez wieki
powstato wiele obrzedow, zwy-
czajoéw, nakazow i zakazéw wigilij-
nych. Jak bardzo rézni sie ten dzien
w réznych rejonach naszego kraju?
Z jednej strony wszedzie jest rodzin-
nie, wszedzie jest bliskosé, poczu-
cie niezwyktosci i podniostosci tych
chwil. Z drugiej réznic nie brakuje
i cos, co dla jednych jest oczywiste,
dla innych bywa ogromnym zasko-
czeniem.

Ryba, kapusta, mak, grzyby, owoce znaj-
dziemy na kazdym wigilijnym stole. Tak-
ze oplatek jest lamany niemal wszedzie.
Oczywiscie calodzienna krzgtanina i przy-
gotowywanie wieczerzy jest kolejnym
yzhakiem rozpoznawczym”, ze zbliza si¢
najwazniejsza kolacja w roku w kazdym
polskim domu. Niecierpliwe wypatrywa-
nie pierwszej gwiazdki przez dzieci, cho-
inka, prezenty. Tak mozna by wymienia¢
jeszcze dlugo. My jednak przyjrzyjmy sie
temu, co charakterystyczne i nietypowe,
przypisane do réznych regionéw kraju.

Na pytanie kto przynosi prezenty wiek-
szo$¢ dzieciakow na pewno odkrzyknie
»2Mikolaj”! Wiekszos¢ nie znaczy jednak
,wszyscy”.Na Gérnym Slasku za prezenty
odpowiedzialne jest bowiem Dzieciatko.
A co znajdziemy tam na stole. Na przy-
ktad siemieniotke, czyli zupe z nasion
konopi. Moze by¢ tez zupa migdatowa.
Slazacy chetnie jedza w Wigilie postne go-
labki. Jest tez wazna czynnos¢ dla panien
na wydaniu. O pélnocy kazda powinna
nastuchiwac szczekania psa i zapamieta¢,
z ktorej strony ujadanie dochodzito. To
wr6zba, ze wlasnie z tej strony nadejdzie
ukochany dziewczyny.

Nie tylko na Gérnym Slasku Mikotaj
nie zajmuje si¢ prezentami. W Wielko-
polsce przynosi je Gwiazdor, znacznie
bardziej srogi jegomos¢, bo w reku dzier-
zy rdzge i pyta o to kto byl niegrzeczny:
Jak komu$ w mijajacym roku bylo na
wspak z dyscypling moze spodziewac sie
ciegow. Charakterystycznym daniem s3
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makielki, czyli kluski lub makaron z ma-
kiem, orzechami i owocami suszonymi
lub bakaliami na stodko. Nie uswiadczy
sie natomiast kutii.

To danie charakterystyczne dla wschod-
nich i zachodnich rejonéw kraju. Bylo
tradycjg na Kresach Rzeczypospolitej
i to stamtad przywiezli je przesiedlen-
cy na trwale wpisujgc w wigilijne zwy-
czaje Dolnego Slaska, Ziemi Lubuskiej
i Zachodniopomorskiego. Warto tu jed-
nak zaznaczy¢, ze w tych regionach, oraz
w pdnocno-wschodniej czesci Polski ma-
my prawdziwy galimatias i wymieszanie
wielu wigilijnych zwyczajéw. Po wojnie
tereny te byly zasiedlane przez ludzi po-
chodzacych z réznych stron kraju a zatem
pojawialy sie przer6zne zwyczaje i nawet
sasiedzi do dzi$ potrafia sie nawzajem
nimi zaskoczy¢.

Chyba najbardziej magicznym regionem
jest Podhale. Dlaczego st6t bywa tam opa-
sany taricuchem? Dlatego, by wszyscy za-
siadajacy przy nim powrdcili w kolejnym
roku a przy okazji byla to gwarancja, ze
zwierzeta beda sie trzymac zagrody. Nie-
zwykle waznym wigilijnym sztu¢cem by-
lalyzka. Jej upuszczenie wrdzylo Smieré
nieszczesnikowi, ktory sie tego dopuscik.
Jesli tyzek bylo wiecej, niz os6b przy stole
mozna si¢ bylo spodziewa¢ powigksze-
nia rodziny w kolejnym roku. Latwo sie
domysli¢ jaka wrézbe stanowila sytuacja
odwrotna, gdy tyzek byto za malo. Wresz-
cie w Wigilie nie wolno sie bylo czesa¢
i uzywacd ostrych przedmiotéw. Mozna
bowiem bylo zrani¢ kt6ras z dusz zmar-

tych, ktore tego dnia powracaly na ziemie.

Ciekawie jest tez z drugiej strony Pol-
ski. Na Podlasiu w Wigilie trzeba wstac
wczeénie, bo to ma sprawiad, ze przez
caly rok z takim wstawaniem nie bedzie
problemu. Scisle przestrzega sie tez ko-
lejnosci zasiadania do wigilijnego sto-
ty, a pierwszenstwie decyduje wiek. Kto
starszy, ten siada szybciej. Rdwnie waz-
najest kolejno$¢ spozywania potraw. Na
poczatek ma by¢ zapewniajaca dobrobyt
przez caly rok kutia. Po wieczerzy zas nie
sprzata sie ze stolu. Dlaczego? Bo prze-
ciez sa jeszcze dusze zmarlych, ktoére tez
powinny sie posilié.

Na potudniu Polski (Matopolska, Pod-
karpacie) bardzo charakterystyczni s
kolednicy i przedstawienia zwane he-
rodami, ktérych bohaterem jest — oczy-
wiscie — Herod i jego brutalne decyzje
o rzezi nowonarodzonych chlopcéw. Na
stole znajdziemy na przyklad wigilijny
zur (Malopolska) czy barszcz grzybowy
(Podkarpacie). Na Pomorzu z kolei mo-
zemy sie uraczy¢ w trakcie wigilii zupa
rybng a gospodyni, kiedy juz za stolem
zasigdzie to do konica wieczerzy wsta¢ od
niego nie moze. O pelne talerze biesiad-
nikéw musi zadbaé pan domu.

Bardzo ciekawe s3 zwyczaje lemkow-
skie. Kiedys$ uwazano, ze zetkniecie sie
lyzek biesiadnikéw wrézy kidtnie. Na wie-
rze nie spraszano sasiadéw czy cztonkow
rodziny; ale chetnie przyjmowano ubogich
czy ludzi samotnych (czesto oferowano
im goscine przez cale $wigta). Na spotka-
nia z bliskimi by} czas po wieczerzy. Na
stole wigilijnym musiata by¢ kutia i ke-
selycia, czyli postny zur przygotowany
z kwasu owsianego.

To tylko malernika czastka wigilijnych
specyfik z niezwykle bogatej tradycji te-
go szczegbdlnego, uwazanego za magiczny
dnia. I cho¢ ta r6znorodnosé zwyczajow
czy potraw moze zaskakiwa¢ to wspél-
ne byly zyczenia wszelkiej pomyslnosci.
Takie sktadamy i Panstwu. Zdrowych,
spokojnych, rodzinnych Swiat Bozego
Narodzenia.
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Paczki dla seniorow

B:ie Narodzenie to czas dziele-
ia sie z innymi, mitosci i wza-
jemnej zyczliwosci. Chcemy, aby ten
najpiekniejszy czas w roku byt dla
wszystkich wyjatkowy i niezapo-
mniany.

Dlatego o naszych seniorach w swieta
réwniez nie zapominamy. Co roku, wojt
Rafal Plezia przy wsparciu Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, przygo-
towuje paczki zywnosciowe dla miesz-
kancow powyzej 80 roku zycia. Sg to
paczki z darami, ktére idealnie spraw-
dza sie do przygotowania potraw na
wigilijny stét.

- Swieta spedzam z rodzina, to jest
dla mnie najwazniejsze. Mam 21 wnu-
kéw, prawnukoéow 13, w sumie 40 os6b
jest u nas na wigilii, a nawet i wiecej.
Tak juz od lat, to jest najpiekniejszy
czas — méwila Pani Anna Orzechow-
ska w Ksieginic — Bardzo si¢ ciesze,
ze wojt tak dba o nas - senioréw. Naj-
wazniejsza jest pamiedé, bo nie moge

powiedzie¢, ze brakuje nam chleba.

W tym roku, paczki powedrowatly
do 170 mieszkancéw z gminy Legnic-
kie Pole.

- Ja mieszkam w Legnickim Polu od
50 lat i prosze powiedzie¢ wdjtowi, ze-
by przez kolejne 50 lat byt wlodarzem
tej gminy. Tak wiele dla nas zrobil, to
jest bardzo dobry czlowiek - mowita
Lucja Rymaniuk, mieszkanka Legnic-
kiego Pola - Te paczki to przepiekny
gest, ktory przynosi mi wiele radosci
kazdego roku.
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To byt bal

tym razem, seniorzy z gminy Le-

gnickie Pole, nie zawiedli. Ponad
stu senioréw celebrowato swoj
dzienh w klimacie andrzejkowym na
Swietlicy wiejskiej w Mikotajowi-
cach. Bez dwdéch zdan udowodnili,
Ze na dobra zabawe nigdy nie jest za
pozno.

- Mnie to bardzo cieszy, ze przed ba-
lem dostaje informacje: panie woj-
cie jest tylu chetnych, Ze nie jesteSmy
w stanie ich pomiesci¢ w swietlicy. Od
czterech lat realizujemy wydarzenie,
ktdre cieszy sie ogromng popularnoscia
i podoba sie panstwu, co potwierdza
wzrastajaca frekwencje — mowit wojt
Rafal Plezia.

To juz zatem czwarty Bal Seniora w hi-
storii gminy Legnickie Pole. W tym
roku, odbyl sie on po raz pierwszy w no-
wej $wietlicy wiejskiej w Mikolajowi-
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cach. Dla gosci przygotowany zostatl
poczestunek i zabawy z nagrodami.
O muzyke tak dobrg, by zapelnié par-
kiet uSmiechnietymi seniorami zadbat
zespo6l “PRO EDEN”. Coroczng tradycja
balu jest wybor Kroéla i Krélowej, tym
razem zostali nimi Pan Jézef Jakubow
z Mikolajowic i Pani Wiestawa Jaskie-
wicz z Nowej Wsi Legnickiej. Gratulu-
jemy i dziekujemy za Swietng zabawe.

- Wspaniale, Ze w naszej gminie my-

$la rowniez o seniorach, ktérzy z reguly
siedza w domu i sie po prostu nudza.
Taka impreza jest okazja do rozerwa-
nia sie i porozmawiania z ludZzmi, a my
tez tego potrzebujemy. To pierwszy bal,
w ktorym uczestniczytam i na pewno
nie ostatni — méwita Halina Korecka,
mieszkanka Mikolajowic. A tymczasem,
zaczynamy pracowac nad harmonogra-
mem imprez na nowy rok, w ktérym
na pewno nie zabraknie Balu Seniora.
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Energooszczedni

szczedne LED-y zastgpig stare

zaréwki lamp ulicznych na te- ; ;
renie catej gminy. Dofinansowanie s & Dofinansowanie:
w kwocie 890 720,00 zi pozyskata " ‘ S 890720,00 zt

Gmina na wymiane blisko

600 zaréwek sodowych w latar-
niach ulicznych. Wsparcie pochodzi
z Rzadowego Funduszu Polski Lad:
Program Inwestyciji Strategicznych.

-Jest to bardzo dobre rozwigzanie, kto-
re wplynie na oszczednos$¢ finansowa
mieszkanicow. Swiatta ledowe s3 mniej
awaryjne i majg dluga zywotnos¢. Ich
uzycie oznacza mniejsze promieniowa-
nie UV, mniej dwutlenku wegla i produk-
cje bezpieczna dla srodowiska. Noca,
na gminnych drogach bedzie jasniej, co
przyczyni sie do bezpieczeristwa w ruchu
drogowym — moéwil Marek Waldemar
Szumski, mieszkaniec Legnickiego Pola.

W Koskowicach
jak po stole

goroczna zima zaatakowata na
tyle wczesnie, ze mogta wielu
z nas zaskoczy¢.

Na szczescie jeszcze przed najwiekszy-
mi opadami $niegu udalo sie zrealizo-
wac kolejna inwestycje drogowa w naszej
gminie. Tym razem jezdnia przy ulicy
Wrzosowej w Koskowicach zyskala no-
wa, asfaltowa nawierzchnie. Odcinek,
na ktérym zostal wylany i utwardzony
asfalt to 225 metréw. Catkowity koszt
zadania kosztowat gminng kase prawie
160 000,00 zt. Wykonawca robét byta
firma AS ROADS Spéika z 0.0. z Legnicy.

Koszt zadania:
160 000,00 zt

(@

il

-

NR 18 (GRUDZIEN 2023)



WIESCI

z Legnickiego Pola

Nowy rok, nowy rozkiad

dobra informa-

cja dla pasazeréw
z naszej gminy korzy-
stajgcych z komunika-
cji miejskiej. Na wniosek
mieszkancow ruszajg
dodatkowe kursy, auto-
buséw Miejskiego Przed-
siebiorstwa Komunikaciji
w Legnicy linii nr 9i 20,
po gminie Legnickie Pole.

Komunikacja

www.legnickiepole.pl

Od 1 stycznia 9-tka kur-
sowa¢ bedzie dodatkowo
w dni robocze szkolne i wa-
kacyjne od 8:30 z Legnicy,
w strone Legnickiego Pola,
natomiast w soboty, niedzie-
le i $wieta od 20:30.

W przypadku 20-stki prze-
sunieta zostanie godzina od-
jazdu z Legnicy, w strone
Legnickiego Pola z 15:20 na
15:40. To nie koniec zmian,
w dalszym ciggu bedziemy
rozwija¢ komunikacje w na-
szej gminie, bo odgrywa ona
wiagzaca role w funkcjono-
waniu spoleczenstwa. Roz-
ktad jazdy dostepny jest na
naszej stronie internetowej
www.legnickiepole.pl,
w zakladce: Komunikacja.

Darmowy transport do Gminnej Przychodni
Zdrowia w Legnickim Polu. Komu przystuguje?

0d 16 lipca 2019 roku, wojt Gminy Legnickie Pole oferuje
darmowy transport do Gminnej Przychodni Zdrowia w Le-
gnickim Polu dla senioréw 60+ bedacych mieszkancami
gminy Legnickie Pole.

Mieszkancy gminy Legnickie Pole, ktorzy ukonczyli 60 rok
zycia, maja prawo do bezptatnego transportu do przychod-
ni zdrowia w Legnickim Polu, do lekarza lub na uméwiona
rehabilitacje.

Transport odbywa sie na podstawie zapisow, ktdre nalezy
dokonac w rejestracji osrodka zdrowia lub telefonicznie
pod nr tel. 76 85 82 825, najpdzniej do godz. 12:00 w dniu
poprzedzajacym wizyte lekarska.

W zgtoszeniu nalezy podaé miejsce i godzine odbioru pa-
cjenta.

Darmowy transport odbywa sie specjalnie przystosowa-
nym pojazdem, do przychodni i z powrotem.
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Wweekend, 8i 9 grudnia 2023
roku, hasza gmina zatopio-

na zostata w magii Swigtecznego
jarmarku, ktory okazat sie prawdzi-
wym strzatem w dziesigtke. Mimo
Ze to dopiero druga edycja, to juz te-
raz mozemy mowic o ustanowieniu
wspaniatej zimowej tradyciji.

Wiele kolorowych straganéw tetnito
zyciem, a wystawcy przescigali sie w
prezentowaniu niezwyklych $wigtecz-
nych smakolykéw oraz recznie wyko-
nanych 0zdéb. Nie brakowalo pieknych
czapek, skarpet i innych unikatowych
akcesoriow.

Atrakcje jarmarku byly réwnie wyjat-
kowe, co réznorodne. Dzieciaki krecily
sie wokot kolorowych karuzel, a Bagien-
ne Swietliki wprawialy w zdumienie

Kochamy swieta!

widzéw podczas fascynujacego poka-
zu ognia. Mlodzi artysci z klasy 3 C za-
skoczyli wszystkich swoimi uroczymi
jaselkami, a sekcje muzyczna i tanecz-
na przygotowaly i zaprezentowala oko-
liczno$ciowe wystepy.

Najwiekszymi gwiazdami jarmarku byli
jednak Konrad Rogirski, a takze miesz-
kanicy gminy, ktorzy pieknie koledowali
przy akompaniamencie Pawla Lenara
oraz sobotni koncert Nikoli Wardy; ktory
wypelnit przestrzen dzwiekiem magicz-
nych, $wigtecznych utwordéw.

Nie zapomnielismy takze o najmlod-
szych. Mikolaj i Sniezynka z torba
pelna prezentéw sprawili, ze serca

ODR‘“ --

dzieci bily mocniej.

W trakcie Jarmarku nie obylo sie bez
konkurséw na najlepsze $§wigteczne
smakolyki.

Wyniki konkursow:
Konkurs na najsmaczniejsze pierogi
z kapusta i grzybami:

1. Halina Ho¢
2. Wanda Winiarska
3. Matgorzata Greczato.
Konkurs na najlepsze ciastka

$wiateczne:
1. Karolina Krok
2. Halina Ho¢
3. Matgorzata Greczato.
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Wydarzenia
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z Legnickiego Pola

Mikotaj w natarciu

Poczqtek grudhnia to tradycyjnie
czas, w ktérym swiety Mikotaj

i jego pomochicy rozpoczynajg naj-
bardziej pracowity dla siebie okres
w catym roku. Dzieci, cho¢ przeciez
nie tylko, napisaly i przestaty listy ze
swoimi marzeniami. Ekipa Swigtego,
ktdéra niezmiennie urzeduje na da-
lekiej Potnocy, przygotowata pacz-
ki i od poczatku grudnia rusza z nimi
w swiat.

Koiszké
i Makolice

Z dobrze poinformowanych i zbli-
zonych do swietego Mikolaja zro-
del wiemy, ze w gminie Legnickie
Pole prawie wszyscy byli w mijaja-
cym roku bardzo lub wystarczajg-
co grzeczni, dziwi¢ wiec nie moze
wielka aktywnos¢ druzyny Mikolaja
w miejscowosciach gminy. Spotkan
bylo sporo, jeszcze wiecej doskona-
tej zabawy a najwiecej speilnionych

marzen. Cieszyli sie najmlodsi, ale
ci nieco starsi nie kryli radosci. Prze-
ciez to czas peten usmiechu, zatem
u$émiech nie schodzil z twarzy uczest-
nikéw spotkan ze Swietym.
Tradycyjnie tez Mikotaja i jego
pomocnikéw wsparli pracownicy
Gminnego Osrodka Kultury i Spor-
tu w Legnickim Polu. Zapraszamy
na fotorelacje z mikolajowej akgji.
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potowie listopada br., Legni-
ca goscita utalentowanych
mowcow z réznych zakatkow Polski,
ktérzy startowali w Ogéinopolskim
Konkursie Krasoméwczym Dzieci
i Mlodziezy Szkét Podstawowych.

To wyjatkowe wydarzenie odbylo sie
pod Honorowym Patronatem Minister-
stwa Edukacji i Nauki, a jego organiza-
torami byli Zarzad Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznaw-
czego (PTTK) we wspolpracy ze Szkol-
nym Schroniskiem Mlodziezowym oraz
Szkola Podstawowa Nr 19 w Legnicy.

Przestuchania, trwajgce przez dwa pel-
ne emocji dni, zgromadzily 26 utalento-
wanych uczestnikéw z 11 wojewddztw.
Z pelnym zaangazowaniem i niezwy-
klym kunsztem oratorskim, walczyli
oni 0 miano najlepszego méwcy. Wsréd
nich znalezli sie reprezentanci Zespolu
Szkolno-Przedszkolnego w Legnickim
Polu, ktérzy zdobyli uznanie jury. Mlo-
dziez przygotowala nauczycielka jezy-
ka polskiego Irena Wolkowska.

Laurenco Diogo zajat zaszczytne siod-
me miejsce. Jego barwne i przemyslane
przemowienie poruszylo tematy wazne
zaréwno dla mlodziezy, jak i spoleczen-

Barwne stowo

| 1AM
XXXIX Ogdlnopols|
Krasoméwezyy

i Mtodziezy Szkot P

stwa. Kolejnym utalentowanym uczest-
nikiem z Legnickiego Pola byt Michat
Piekielniak, ktéry zostal uhonorowa-
ny nagroda specjalna za wyjatkowe
umiejetnosci wystgpienia publicznego.

Konkurs nie tylko dostarczyl nieza-
pomnianych chwil uczestnikom, ale
réwniez stanowit doskonala okazje do
wymiany doswiadczen i inspiracji mie-
dzy mlodymi krasoméwcami. Starannie
wyselekcjonowane tematy poruszane
podczas przemoéwien obejmowaly wa-
lory wlasnego regionu, a takze refleksje
natemat zabytkow i ciekawostek ich

dotyczacych, co dodatkowo ubogacilo
wystepy uczestnikow.

Warto podkresli¢, ze Ogélnopolski
Konkurs Krasomdéwczy nie tylko pro-
muje sztuke publicznego przemawia-
nia, ale réwniez rozwija umiejetnosé
wyrazania wlasnych mysli oraz bu-
duje pewnos¢ siebie mlodych ludzi.
Wydarzenie to jest doskonalym przy-
kladem, jak poprzez konkursy kultu-
ralne i edukacyjne mozemy wspierac
rozwdj mlodego pokolenia.

Dzieki starannej organizacji oraz za-
angazowaniu wszystkich uczestnikéw,
Ogolnopolski Konkurs Krasomoéwczy
Dzieci i Mlodziezy Szkét Podstawowych
z pewnoscig pozostawil trwale wraze-
nia i zachecil mtodych ludzi do dal-
szego rozwijania swoich umiejetnosci
w sztuce przemawiania. Gratulujemy
wszystkim uczestnikom, a zwlaszcza re-
prezentantom Zespotu Szkolno-Przed-
szkolnego w Legnickim Polu, zyczac im
dalszych sukces6w krasomoéwczych.

- APiS

Mlkolajkl jak Z bajkl

Dlaczego dzieci tak bardzo lubig 6 dzien grudnia? - Bo jest Mikotaj i on przynosi prezenty - powiedziat Kacperek, z czwartej
grupy Minionkéw Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Legnickim Polu. Mikotaj przyznat, ze dzieci z naszej gminy byty wyjatkowo
grzeczne w tym roku. Z tej okazji odwiedzit najmtodszych mieszkancow z gminnego ztobka i przedszkola z workiem stodyczy.
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Jak co roku przedszkole w Le-
gnickim Polu wigczylo sie do ak-
cji ,,Szkota do Hymnu”. Wszystkie
przedszkolaki oraz cata kadra peda-
gogiczna swietujg ten dziern w bar-
wach biato-czerwonych. Tym razem
réwniez tak byto.

Dzieci dowiedzialy si¢ jakie s3 symbole
narodowe oraz ostuchaly sie z Hymnem
Polski. O godzinie 11:11 wszyscy z przed-
szkola od$piewali uroczyscie Hymn w ho-
lu placowki. Z tej okazji dzieci wykonaly
takze réznorodne prace plastyczne o te-
matyce patriotycznej. Duzg popularnoscia
cieszyl sie konkurs, w ktérym uczestni-
cy mieli za zadanie wykona¢ orla. Kazdy
znich bytinny i piekny. Podjete dzialania
uswiadomily przedszkolakom na czym
polega postawa patriotyczna i jakie warto-
$ci sg wazne dla malego i duzego patrioty.

Z okazji rocznicy odzyskania Niepod-
legtosci Polski GOKiS w Legnickim Polu
zorganizowat kolejny raz Gminny Prze-
glad Piosenki Patriotycznej (o czym wie-
cej pisalismy w poprzednim numerze).
Minionki oraz Tygryski z Przedszkola

w Legnickim Polu mialy okazje zapre-
zentowac sie podczas wystepéw 11 li-
stopada 2023 1.

Minionki pod opieka pani Anity Cym-
balak zaspiewaly piosenke Melo Me-
lo ,Polak Maly”, natomiast Tygryski
pod opieka pan Patrycji Nowak oraz
Malgorzaty Wyciszkiewicz zaspie-
waly piosenke Smykofoniki ,Polska

Mali patrioci

Moja Ojczyzng”. Obie grupy otrzy-
maty wyrdznienie, dyplom za udzial,
a wychowawcy podziekowania za przy-
gotowanie dzieci do wystepu. Warto
jednak zaznaczy¢, ze tak $wietny efekt
byl réwniez dzigki wspdlpracy rodzicow
z nauczycielami. Wszyscy mali uczestni-
cy otrzymali w nagrode paczke z grami
oraz stodki poczestunek.

Senior w przedszkolu

uz od kilku lat obchodzimy

'w przedszkolu Dzien Seniora.
Jest to dzien, w ktérym uswiadamia-
my matym przedszkolakom,
Ze seniorzy petnig wazna role
w kazdej rodzinie.
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Réznorodne dzialania podjete przez
nauczycieli w grupach przedszkolnych
zwrocily szczegblng uwage na zdrowie
0s6b starszych i ich problemy. Dzieci
mialy okazje swobodnie wypowiedzie¢

Zarowno senioromjak i dzieciom
usmiech nie znikal z twarz)y.
Z pewnosciq dlugie jesienne
i zimowe chlodne wieczory
nabiorg cieplych barw.

sie na te tematy oraz mile powspomi-
na¢ swoich dziadkéw. Kolejny raz zo-
stala zorganizowana i przeprowadzona
akcja ,Herbatka dla Seniora”. Dzieci
z grupy Smerfy, Minionki oraz Tygry-
ski chetnie wreczaly seniorom z Klubu
Seniora w Legnickim Polu efektownie
zapakowane herbaty.

Wszyscy bardzo cieplo nas przyjeli
i z radoscig obdarowali dzieci stodko-
$ciami. Zaréwno seniorom jak i dzieciom
u$miech nie znikal z twarzy. Z pewno-
Scig diugie jesienne i zimowe chlodne
wieczory nabiorg cieptych barw.



Konkurs fotograficzny / galeria zwyciezcow

A
n mglig:igogg L

KRonkurs

,Gmina Legnickie
Pole w Twoim
obiektywie.
Kalendarz

20247 zostal

rozstrzygniety.

www.legnickiepole.pl

Po naradzie jury w sktadzie:
Mariola Kadziela — Sekretarz
Gminy Legnickie Pole, Matgo-
rzata Kubik — Dyrektor Gmin-
nego Osrodka Kultury i Sportu
w Legnickim Polu, Ewa Patrzek
- Dyrektor Warsztatow Terapii
Zajeciowej w Legnickim Polu
przyznato nastepujace miejsca:

I miejsce: Jarostaw Zak

z Legnickiego Pola

Il miejsce: Daria topaciiiska

z Taczalina

Il miejsce: Emilia

Dodzian-Moscicka

Ponizsze fotografie znajda sie
na oficjalnym kalendarzu gminy
Legnickie Pole dla wszystkich
mieszkancow.

Serdecznie gratulujemy
i dzigkujemy za udziat!

Il miejsce: Daria topaciiiska
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Rozmowa

WIESCI

z Legnickiego Pola

Czym jest spalony
w pitce hoznej?

estem kobieta i nie bede ukry-

wac, wiele razy zastanawia-
tam sie czym jest spalony w pitce
noznej? Pewnie nie ja jedna. Me-
cze ogladam w telewizji i jak mu-
sze, choé przyznam, ze lubie calg te
otoczke, kiedy znajomi przychodzag
do nas, aby je obejrzeé. Ba! Znam
nawet kilka nazwisk pitkarzy z pol-
skiej reprezentaciji: Lewandowski,
Zielinski, Grosicki czy Szczesny.

Jak juz sa na boisku, to czuje we-
wnetrzng potrzebe kibicowania i ekscy-
tuje sie, gdy strzelg bramke. Ale gdyby
mnie ktos spytal o wszystkie reguly tej
gry... Hmm, przyznam, ze bylby pro-
blem. A jak sg problemy to najlepiej
o pomoc poprosi¢ fachowcow. Spotka-
tam sie wiec z Panem Sewerynem Kas-
czyszynem - Prezesem Zarzadu Klubu
Sportowego ,Rycerz” Legnickie Pole,
poprositam o pomoc w zrozumieniu
tych najtrudniejszych zasad, ale nie
tylko. Przy okazji dowiedzialam sie co
stychac u naszych lokalnych pitkarzy.

- Panie Sewerynie, no to czym jest
ten spalony w pitce noznej?

- Spalony to jeden z najbardziej kontro-
wersyjnych elementéw gry w pitke nozna.
Definicja spalonego brzmi: spalony jest
wtedy, kiedy pilkarz zagra do partnera
ze swojej druzyny w momencie, gdy
ten znajduje sie blizej linii bramkowej
przeciwnikow, niz ostatni gracz druzy-
ny przeciwnej (nie liczac bramkarza).
W dzisiejszych czasach pomoca stu-
zy jeszcze VAR czyli wideo weryfika-
cjaktora pomaga sedziom boiskowym
w unikaniu bledéw podczas podejmo-
wania kluczowych decyzji.

- Dlaczego pitka nozna kobiet nie jest

tak rozpowszechniona jak mez-
czyzn?
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- Jest to pytanie na ktdére nie ma jed-
noznacznej odpowiedzi. Mysle, ze jed-
ng z nich s3 obecne zarobki, ktore nie
pozwalaja wiekszosci pitkarek na cal-
kowite poswiecenie sie tylko futbolowi
i ciggle podwyzszanie swoich umie-
jetnosci.

- Jaka jest rola kapitana druzyny
w trakcie meczu?

- Jego zadaniem jest uspokojenie in-
nych zawodnikow, gdy emocje biorg nad
nimi gore oraz pilnowanie dyscypliny
w zespole. Kapitan pehni role przywddcy
druzyny, osoba noszaca opaske kapitan-
ska na ramieniu powinna by¢ autory-
tetem, mie¢ bezwzgledny postuch na
boisku i weale nie musi by¢ to najlepszy
zawodnik w druzynie. Pelnienie funk-
cji kapitana druzyny wigze sie przede
wszystkim z odpowiedzialnoscia.

- Gdzie jest ta granica, miedzy ode-
braniem pitki w sposéb regulami-
nowy a faulem?

- Jest to bardzo trudne pytanie. W pilce
noznej na boisku rzadzi sedzia gléwny
ito od jego interpretacji zalezy czy by-

lo przewinienie czy nie. Faul moze wy-
stapi¢ w roznych sytuacjach na boisku
ijest to czesto kontrowersyjny moment
w trakcie meczu. S3 to chwile, ktére po-
trafig wzbudzi¢ gorace dyskusje na stadio-
nach i wéréd kibicéw na catym swiecie.

- Prosze na koniec opowiedzie¢ co
stychac w zespole Rycerza?

- Rycerz Legnickie Pole pracuje teraz
nad zbudowaniem dobrych fundamen-
téw na przysztosé. Zrobilismy wielki
postep w budowaniu druzyny z ktérej
bedziemy dumni przez dtugie lata. Ma-
my $wietna atmosfere, ktérg musimy
pielegnowac i robi¢ wszystko zeby i§¢
juz tylko do przodu. W potowie sezo-
nu mamy 35 zarejestrowanych zawod-
nikéw. Cel jaki sobie stawiamy na ten
sezon to stworzenie solidnego zespotu
itakie ,poukladanie” spraw klubowych,
by w kolejnych latach koncentrowac sie
na sporcie a nie przetrwaniu.

- N: Dziekuje za rozmowe.
- Z Sewerynem Kasczyszynem
rozmawiata Natalia Czernicka.

STVBKO; SPRAWDICIE MI O
_TOTEST TEN SPALONY

> Zrédto: paczaizm.pl
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Zapisy do dnia 8.01.2024 r.
WYLACZNIE MAILOWE: sekretariat@zslegnickiepole.szkolnastrona.pl

W PREOGRAMIER

~ WARSZTATY ZA]ECIA WYCIECZKI
@ MEHENDI KREATYWNE || WROCEAW
= KLOCKI LINDENWOOD SPORTOWE \ojwm o] L UBIN
s/ GLOGOW

CENA ZAWIERA:
$niadania i obiady, ubezpieczenie, opieke, materialy do zaje¢, bilety wstepu, transport

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA! 0N 2
7

regulamin dostepny
na stronie www.gokis-legnickiepole.pl
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