»,Mam jeden cel - zintegrowa¢ mieszkancow naszej lokalnej spotecznosci”

Pod ogromnym wrazeniem osiggnie¢ Pani Renaty Semeniuk, zaprosiliSmy mieszkanke
Strachowic do udzielenia wywiadu na potrzeby naszych Wiesci. Natalia Czernicka (N)
przeprowadzita rozmowe w obecnos$ci Magdaleny Idziak (M), pracownicy Biblioteki
w Koskowicach. Pani Renia jest finalistka 10. edycji telewizyjnego show kulinarnego
MasterChef TVN.

N: To dla nas ogromny zaszczyt, ze mieszkanka naszej gminy wystapita
w MasterChefie i doszla Pani do finalu. Naprawde gratuluje! Emocje opadtly?

R: Mi emocje opadly juz przed finatem.

N: Juz po wielkim finale MasterChefa, ale do tego jeszcze wrocimy. Mam takie
nurtujace pytanie, zdazyta Pani juz cos$ dzisiaj ugotowac?

R: Nie, dzisiaj jeszcze nie, poniewaz wrécitam wczoraj pézno z Warszawy. Odgrzatam sobie
rosét na Sniadanie, ktory data mi moja siostra. To jest najlepsza zupa na swiecie, uwielbiam
jag i moge jes¢ 7 dni w tygodniu.

N: To tak jak ja! Prosze mi powiedzie¢, skad sie wzielo zamilowanie do gotowania
u Pani? Czy to rodzinne?

R: Zamitowanie do gotowania wzieto sie od mojego taty, ktéry byt bardzo znanym
rzeznikiem w Legnickim Polu. Jako ekspert od miesa pomagat mieszkaricom naszej gminy
w organizacji wesel, komunii i innych imprez okolicznosciowych. Ja jako mata dziewczynka
chodzitam z nim po domach i przypatrywatam sie temu wszystkiemu. Znam wszystkie
kucharki z naszej gminy, bo siedziatam w kqciku i patrzytam jak przygotowujq potrawy.

N: To bardzo ciekawe. Jak urodzil sie pomyst u Pani, aby wziag¢ udzial
w MasterChefie?

R: Ja w MasterChefie chciatam wystqpic juz 10 lat temu, kiedy ogtosili nabdr do pierwszej
edycji programu. Oglgdatam wszystkie sezony, wszystkie odcinki, wiem prawie wszystko
0 tym programie i bardzo chciatam wzig¢ w nim udziat juz wczesniej, ale ze wzgledow
zdrowotnych nie mogtam tego zrobic. I przy 10 edycji stwierdzitam, Ze jesli nie teraz,
to juz nigdy.

N: Na co dzien lubi Pani gotowac?

R: Uwielbiam gotowad, ja gotuje Sniadanie, obiad, kolacje. Czesto pomiedzy positkami
jeszcze cos upieke...

N: To oznacza tylko jedno, Pani maz ma z Panig bardzo dobrze (Smiech)
R: Taak, méj mqz ma bardzo dobrze (Smiech)

N: Ale jak to sie zaczelo? Uczyla sie Pani gotowac¢ z ksigzki kulinarnej, z internetu
czy to samo przyszio?

R: Jestem samoukiem, ja mam gtowe petnq pomystéw. Siedzqc u fryzjera, w samochodzie,
przed telewizorem. Przede wszystkim z moich podrézy kulinarnych, ja bardzo chciatam



zwiedza¢ swiat, dlatego wyjechatam za granice i to mi dato szanse podréZowaé¢ w celu
zdobywania nowych umiejetnosci kulinarnych.

N: Jest Pani niewiarygodnie energiczng osoba... widzowie to uwielbiaja.

R: Mam cos$ co chciatabym Pani przytoczyc, tekst ktory napisata Pani Ewa - producentka,
nasza programowa mama: ,Renia to cztowiek petarda z nieograniczonq ilosciq energii,
nigdy sie nie meczy, nie narzeka, Ze za duzo roboty. Potrafi robi¢ sto rzeczy na raz i ze
wszystkim zdqzy. Lubi gotowanie tradycyjne 1 zna wszystkie polskie przepisy.
Nie unowoczesnia ich na site, ma swéj smak i go nie porzuci, cho¢by nie wiem co. Nie boi sie
Magdy Gessler i nie boi sie Zadnego wyzwania.”

N: Piekne stowa...

R: To jest doktadny opis cztowieka, ktéry siedzi wtasnie obok Pani. Nie wiem skqd to sie
bierze, to jest po prostu we mnie. Chyba sie z tym rodzimy.

N: Dojscie do finalu bylo dla Pani totalnym zaskoczeniem, czy sie Pani tego
spodziewata?

R: Nie myslatam, Ze dojde tak daleko. Chciatam dojs¢ do finatu, bo chciatam Zeby moja
siostra i méj mqz przyjechali do Hiszpanii. Jestem troche uparta, lubie kuchnie tradycyjnq
i jesli do jakiegos sosu idzie biate wino, to musi by¢ biate wino, jesli idzie ziele angielskie,
to ma by¢ ziele angielskie. Cho¢ nie ukrywam, czasami zdarza mi sie eksperymentowac,
ale lubie trzymac sie stereotypow.

N: Ktore zadanie sprawilto Pani najwieksza trudnos$¢?

R: Byto cos takiego jak bylismy w Hiszpanii. Musiatam przygotowac kokotxas, czyli
podgardla z dorsza. Ja tego nigdy nie robitam, nawet nigdy tego nie jadtam, wiec
pomyslatam, ze po co mam kombinowaé. Mogtam to przewidzieé, bo to jest danie
tradycjonalne i gdybym sie bardziej skupita, to bym to ogarneta. Wiem jak to sie robi, ale
miatam duzy stres, a wystarczyto sobie przypomniec, Ze nie uzZywajq masta, tylko wszystko
robiq na oliwie. Wystarczyto zemulgowad, usmazy¢ i zrobic sos ,pil - pil”, ale to sq emocje...

N: Mozna byto liczy¢ na pomoc kolegéw lub jury?

R: Byta super atmosfera, pomagalismy sobie i wspieraliSmy sie na wzajem. Jak ktos czegos
nie miat, to sobie podawat My przede wszystkim po konkurencjach, w hotelu
rozmawialiSmy tylko o gotowaniu. MéwiliSmy o przepisach, w jakich restauracjach byliSmy
i jakie smaki lubimy.

N: San Sebastian... Byla Pani w tym miejscu pierwszy raz?

R: Tak, pierwszy raz. Czesciej jeZdzitam do Barcelony, Madrytu, na Majorke... Ale na pewno
do San Sebastian wrdce, poniewaz jedzenie majq niesamowite i ludzie sq wspaniali. To jest
kraina Baskoéw, poniewaz oni utozsamiajq sie ze swoimi korzeniami. Bardzo chciatabym,
Zeby w naszej lokalnej spotecznosci tak wtasnie byto. Bede z tym walczy¢, zeby ten lokalny
przekaz sie przewijat wsréd mieszkaricow naszej gminy. Mam doskonaty przyktad na to,
nasza Gosia Kubik zastanawia sie juz, otwierajqc szafke, czy uzy¢ wegety. Jej cérka - Hanka
przyleciata do domu, po mojej wizycie w szkole w Bartoszowie i powiedziata ,mamo



natychmiast wyrzu¢ nutelle”. Jesli mam juz 2 osoby, to za miesiqgc bede miata 5, poniewaZz
ludzie stuchajq co sie do nich méwi. Lepiej kupic¢ jaja od sgsiada, nizZ w markecie. Jak
zobaczytam dzisiaj w markecie, ze jest koperek z Chin, a pietruszka z Egiptu, to mi sie stabo
zrobito, ale nikt o tym nie méwi, a ja bede méwi¢!

N: Dokladnie tak, ja bardzo doceniam to, kiedy mam mozliwo$s¢ Kupienia jaj
wiejskich. A kto jest Pani najwieksza inspiracjq?

R: Ja uwielbiam polskich kucharzy, przede wszystkim ich wspieram, bo sq fantastyczni.
N: Nie ma co ukrywac, polska kuchnia jest jedna z lepszych, zgodzi sie Pani ze mng?

R: Wspaniata. Ja uwielbiam kuchnie regionalng, wystarczy troche poszpera¢ i okazuje sie, ze
na wyciggniecie reki mamy cudownych lokalnych twdércow. I to jest cos niesamowitego,
mamy kopalnie takich produktéw na Dolnym Slgsku.

N: Ja mysle, Ze jest to dopiero poczatek Pani kariery kulinarnej...

R: Jak tylko dostane wsparcie, to powstanie w naszej gminie naprawde fajne studio
kulinarne. Warsztaty, z ktérych bedq mogly korzysta¢ kobiety i mezczyzni, indywidualnie
lub grupowo. Jak Gmina bedzie miata Dzien Pracownika, to zrobimy go
u mnie - przyjemne z pozytecznym. Bedzie mozna pogotowad, czegos sie nauczy¢ i co
najwazniejsze, zintegrowac sie. Od tego chciatabym zaczqc.

N: A co uwaza Pani za swoja specjalnos¢ kulinarng?

R: Przede wszystkim kuchnia polska, ale lubie przewijac takze smaki japornskie. Bytam dwa
razy po dwa tygodnie w Tajlandii, gdzie tez uczytam sie gotowac. Gtéwnie StreetFood,
karaluchy i inne rzeczy, to trzeba sprébowad, bo jest naprawde dobre. Ma tyle protein
w sobie, Ze gdybym tam zyta, to bytabym szczupta, bo jadtabym tylko te larwy (Smiech)

N: Ja nie mialam okazji prébowag¢, ale nie wiem czy bylabym na tyle odwazna co
Pani (Smiech)

M: 5 najwazniejszych produktow w Twojej kuchni, to jakie?
R: Masto, oliwa z oliwek, biate wino, czerwone wino, pasta miso.
N: Czyli takie podstawy do wszystkich dan.

R: Tak, czosnek i cebula, to wiadomo. Ale powiem szczerze, nie zrobi sie dobrego sosu bez
wina.

M: A pamietasz jaki$ niewypal? Chciatas zablysna¢, a tu nagle nie wyszlo, spalito
sie?

R: No taaaak, ja czesto wszystko przesalam! Ostatnio datam tyle biatego wina, Ze moja
siostra sie zapytata, czy chce jq upi¢ (Smiech) Wiadomo, ze alkohol odparowuje zawsze,
ale tym razem chyba nie odparowat caty (Smiech)

N: Planuje Pani otworzy¢ swoj3 restauracje?

R: Tak, to bedzie na pewno restauracja. Taka mata, kameralna, a przede wszystkim tadna,
ale ludzie nie bedq sie bali do niej wejs¢. Ja uwielbiam karmic ludzi i chce, Zeby czuli sie



swobodnie, zeby byli sobq. Bede dqzy¢ do tego, Zeby nad tymi ludzmi pracowad, zZeby sie
otworzyli. Zaczne od warsztatow o ktorych wspominatam juz wczesniej.

N: Czy cos oprocz gotowania, jest jeszcze Pani pasja?

R: Oczywiscie, czytam ksiqzki, uwielbiam podrézowaé, rozmawiaé¢ z ludzmi i ich
obserwowac.

N: A wczes$niej wspominata Pani co$ o projekcie z naszym Wojtem, prosze uchyli¢
rabek tajemnicy...

R: KsigZzka kulinarna pn. ,Skarby gminy Legnickie Pole” to bedzie co$ co zostawimy dla
innych, wtozymy w to cate serce. To bedq przepisy mieszkaricéw naszej gminy, Pani Kazi
z Mikotajowic, Pani Alicji z Ogonowic i Pani Haliny ze Strachowic. Te imiona sq oczywiscie
podane spontanicznie, ale wie Pani o co mi chodzi.. Chcemy, aby mtode pokolenia
kultywowaty kulinarne tradycje babci czy dziadka i do tego bedziemy dqZzy¢, aby te przepisy
nie poszly w zapomnienie. Kluski z makiem, kapusta z grochem, kutia i wiele innych, bedq
ulubionymi daniami naszych dzieci.

N: To wspaniala inicjatywa, czekam na ta ksigzke z niecierpliwoscia. A Kkiedy
planuje Pani zaczac¢?

R: Zaczynamy po nowym roku.
N: Super, bardzo dziekuje Pani za rozmowe i trzymam Kkciuki za dalsza kariere.

R: Bardzo mi mito. Dziekuje réwniez.



